
   

Hot and Happening: De Klimaat Challenge  
Gratis lesprogramma voor mbo – Klimaat, Debat & Politieke Impact 

De Klimaat Challenge is een initiatief van de Jonge Klimaatbeweging (JKB), in samenwerking 
met Save the Children. Het project heeft de volgende doelstellingen:  

- Mbo-studenten betrekken bij klimaatgerelateerde vraagstukken vanuit het oogpunt van 
hun belang en rol bij de klimaattransitie; 

- Mbo-studenten helpen hun mening te onderbouwen over maatschappelijke vraagstukken 
door middel van argumentatie en presentatie-vaardigheden;  

- Het stimuleren van jongerenparticipatie in het verduurzamen van scholen.  

De kernstructuur omvat twee hoofdonderdelen: (1) twee gastlessen; en (2) een landelijke 
Campagne-wedstrijd voor studenten die verder willen met het traject. Optie twee wordt 
afgesloten met een feestelijke en inspirerende finaledag. De lessen zijn bedoeld voor studenten 
op het mbo die een opleiding volgen op niveau 3 of 4. 

Er is ruimte voor drie tot zeven klassen per school. Deelnemende scholen hoeven geen financiële 
bijdrage te leveren voor deelname aan het programma. Deelname aan het programma is echter 
niet vrijblijvend. Zodra een school zich heeft opgegeven, wordt participatie verwacht, waarbij het 
kweken van enthousiasme een belangrijk onderdeel is. Daarnaast wordt verwacht dat 
participerende studenten zijn of haar handtekening zetten op een deelnameformulier (vereiste 
vanuit Europees financieringsfonds). Op deze manier wordt duidelijk hoeveel jongeren we 
bereikt hebben. 

1. Voorbereidend lesprogramma 
De eerste les wordt gegeven door een gastdocent van de JKB. De tweede les wordt gegeven 
door een trainer van de DebatUnie. Scholen kunnen flexibel de lessen inzetten in de maanden 
mei en juni 2025. Het project vult goed aan op elk van de vier dimensies van 
burgerschapsonderwijs, met name de politiek-juridische en sociaal-maatschappelijke dimensie. 
Een vereiste is dat de lessen gegeven worden aan niveau-3 of niveau-4 studenten.  Om aan de 
wensen van het Europees financieringsfonds te voldoen, stellen we de voorwaarde dat een 
minimaal aantal van 20 studenten aan het einde van de les tekent ter bevestiging van 
aanwezigheid en deelname.  

Les 1: Klimaatles (Eind April, Begin Mei) 
Doelen:  

● Introductie van klimaatverandering als maatschappelijk probleem; 
● Kennismaking met de Jonge Klimaatbeweging en mogelijkheden tot verduurzaming op 

school;  
● Uitleg van de (optionele) Campagne Wedstrijd en brainstorm van mogelijke campagne 

ideeën. 

Beschrijving: Studenten maken kennis met klimaatproblemen en leren hoe zij hier kunnen 
bijdragen aan oplossingen.  Deze gastles wordt gegeven door een gastdocent van de JKB. In de 
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les worden studenten geïnformeerd over mogelijke ideeën om je school te vergroenen. Ook 
worden ze gevraagd een campagne te maken voor een van de voorgestelde ideeën.   

Duur:  2 uur. 

Les 2: Argumenteren en Presenteren (Mei) 

Leerdoelen en maatschappelijke doelen:  

● Argumenteren en debatteren over maatschappelijke onderwerpen; 
● Creatieve ideeën toetsen voor een mogelijke campagne over duurzaam beleid; 
● Presentatievaardigheden versterken door het overtuigend presenteren van een idee. 

Beschrijving: Deze les wordt gegeven door een trainer van de DebatUnie. Studenten trainen 
vaardigheden om een onderbouwde mening te vormen over een maatschappelijk vraagstuk. De 
workshop dient als inspiratie om zelf een onderwerp te kiezen voor hun campagne.  

Duur 2 a 3 uur. 

2. Finaledag: Campagne-wedstrijd 
Op de finaledag werken studenten gezamenlijk aan een campagne-idee met een nationaal 
thema, waar ze keuze hebben uit specifieke ideeën die bedacht zijn door de JKB of hun eigen 
idee. Ze worden daarbij begeleid door trainers van campagnebureaus, 
duurzaamheid-deskundigen en vrijwilligers van de Jonge Klimaatbeweging.  

Studenten stellen gezamenlijk een maatschappelijk onderwerp aan de kaart waarvan ze 
beleidsmakers willen overtuigen. Ze kunnen dit doen door middel van een petitie, een speech, 
sociale media posts, een filmpje of andere manieren.  

Doelen en resultaten: 

● Inzicht in politieke processen en hoe politieke campagnes kunnen bijdragen aan 
verandering. 

● Ontwikkeling van presentatievaardigheden en samenwerking binnen de klas. 

4. Afsluiting 
De finaledag is de afsluiting van het programma en dient als een inspirerend evenement waar de 
resultaten van de wedstrijd worden gepresenteerd en gevierd. De campagne van de winnaars 
wordt gelanceerd en gefinancierd door de JKB. Hiermee vergroten we de kans om echte 
verandering teweeg te brengen. De finale vindt plaats op 11 juni in de regio Utrecht.  

Elementen van de finaledag: 

● Officiële huldiging van de winnende groepjes van de Campagne-wedstrijd. 

● Presentaties van campagne-ideeën door klassen, in een uniforme en professionele opzet. 
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● Inspirerende activiteiten zoals interactieve workshops, gesprekken met politici en 
beleidsmakers en een optreden van een influencer die aansluit bij de belevingswereld 
van mbo-studenten. 

 

Kortom, de Klimaat Challenge biedt mbo-studenten niet alleen de kans om hun stem te laten 
horen, maar ook om daadwerkelijk bij te dragen aan een duurzamere toekomst. Door middel van 
inspirerende gastlessen, praktische debatvaardigheden en een uitdagende Campagne-wedstrijd 
worden jongeren uitgedaagd om na te denken over hun rol in de klimaattransitie. Dit gratis 
lesprogramma is een unieke kans voor scholen om maatschappelijke betrokkenheid en duurzaam 
denken te stimuleren bij hun studenten. Doe mee en geef jouw studenten de kans om impact te 
maken!  
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